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ATTREZZATURE DI LAVORO

CARRELLI INDUSTRIALI SEMOVENTI

1

Sede dei Corsi: Bulciago (LC) - Campo Prove Esterno
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: gli operatori addetti alla conduzione di tali attrezzature
Aggiornamento obbligatorio: quinquennale dalla data di rilascio dell'attestato, con durata minima di 4 ore
Durata e contenuti: secondo accordo Stato-Regioni del 22 febbraio 2012, attuazione art. 73 c. 5 del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.

CORSO BASE
Modulo teorico 8 ore + Modulo pratico 4 ore

08.00/12.00 - 13.30/17.30
08.00/12.00

15 - 16 GENNAIO

12 - 13 FEBBRAIO

12 - 13 MARZO

09 - 10 APRILE

14 - 15 MAGGIO

11 - 12 GIUGNO

09 - 10 LUGLIO

AGGIORNAMENTO
Modulo teorico 1 ora + Modulo pratico 3 ore

13.30/17.30

16 GENNAIO

13 FEBBRAIO

13 MARZO

10 APRILE

15 MAGGIO

12 GIUGNO

10 LUGLIO



ATTREZZATURE DI LAVORO

CARRELLI INDUSTRIALI SEMOVENTI

CORSO BASE AGGIORNAMENTO
Modulo teorico 8 ore + Modulo pratico 4 ore Modulo teorico 1 ora + Modulo pratico 3 ore

08.00/12.00 - 13.30/17.30
08.00/12.00

13.30/17.30
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30 - 31 GENNAIO

27 - 28 MARZO

29 - 30 MAGGIO

24 - 25 LUGLIO

31 GENNAIO

28 MARZO

30 MAGGIO

25 LUGLIO

Sede dei Corsi: Merate (LC) - Campo Prove Esterno
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: gli operatori addetti alla conduzione di tali attrezzature
Aggiornamento obbligatorio: quinquennale dalla data di rilascio dell'attestato, con durata minima di 4 ore
Durata e contenuti: secondo accordo Stato-Regioni del 22 febbraio 2012, attuazione art. 73 c. 5 del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.



ATTREZZATURE DI LAVORO

CARRELLI INDUSTRIALI SEMOVENTI

CORSO BASE AGGIORNAMENTO
Modulo teorico 8 ore + Modulo pratico 4 ore Modulo teorico 1 ora + Modulo pratico 3 ore

08.30/12.30 - 13.30/17.30
08.30/12.30

13.30/17.30

3

04 - 05 FEBBRAIO

05 - 11 MARZO

11 - 15 APRILE

24 - 25 GIUGNO

05 FEBBRAIO

11 MARZO

15 APRILE

25 GIUGNO

Sede dei Corsi: Valmadrera (LC) - Campo Prove Esterno
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: gli operatori addetti alla conduzione di tali attrezzature
Aggiornamento obbligatorio: quinquennale dalla data di rilascio dell'attestato, con durata minima di 4 ore
Durata e contenuti: secondo accordo Stato-Regioni del 22 febbraio 2012, attuazione art. 73 c. 5 del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.



ATTREZZATURE DI LAVORO

CORSO BASE
Modulo teorico 8 ore + Modulo pratico fisso 4 ore

+ Modulo pratico rotativo 4 ore

*Il corso base per entrambe le attrezzature
ha una durata di 16 ore.

Contattare ufficio formazione per la
disponibilità delle date

AGGIORNAMENTO
Modulo teorico 1 ora + Modulo pratico 3 ore

Contattare ufficio formazione per la
disponibilità delle date

CARRELLI TELESCOPICI
Telescopico Fisso - Telescopico Rotativo
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Sede dei Corsi: Bregnano (CO) - Campo Prove Esterno
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: gli operatori addetti alla conduzione di tali attrezzature
Aggiornamento obbligatorio: quinquennale dalla data di rilascio dell'attestato, con durata minima di 4 ore
Durata e contenuti: secondo accordo Stato-Regioni del 22 febbraio 2012, attuazione art. 73 c. 5 del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.



ATTREZZATURE DI LAVORO

PIATTAFORME DI LAVORO ELEVABILI
(CON E SENZA STABILIZZATORI)

AGGIORNAMENTO
Modulo teorico 1 ora + Modulo pratico 3 ore

08.00/12.00

23 GENNAIO

20 FEBBRAIO

20 MARZO

17 APRILE

22 MAGGIO

19 GIUGNO

17 LUGLIO
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CORSO BASE
Modulo teorico 4 ore + Modulo pratico 6 ore

08.00/12.00 - 12.30/18.30

22  GENNAIO

19 FEBBRAIO

19 MARZO

16 APRILE

21 MAGGIO

18 GIUGNO

16 LUGLIO

Sede dei Corsi: Bulciago (LC)  - Campo Prove Esterno
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: gli operatori addetti alla conduzione di tali attrezzature
Aggiornamento obbligatorio: quinquennale dalla data di rilascio dell'attestato, con durata minima di 4 ore
Durata e contenuti: secondo accordo Stato-Regioni del 22 febbraio 2012, attuazione art. 73 c. 5 del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.



ATTREZZATURE DI LAVORO

PIATTAFORME DI LAVORO ELEVABILI
(CON E SENZA STABILIZZATORI)

AGGIORNAMENTO
Modulo teorico 1 ora + Modulo pratico 3 ore

08.00/12.00

07 FEBBRAIO

04 APRILE

06 GIUGNO
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CORSO BASE
Modulo teorico 4 ore + Modulo pratico 6 ore

08.00/12.00 - 12.30/18.30

06 FEBBRAIO

03 APRILE

05 GIUGNO

Sede dei Corsi: Merate (LC)  - Campo Prove Esterno
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: gli operatori addetti alla conduzione di tali attrezzature
Aggiornamento obbligatorio: quinquennale dalla data di rilascio dell'attestato, con durata minima di 4 ore
Durata e contenuti: secondo accordo Stato-Regioni del 22 febbraio 2012, attuazione art. 73 c. 5 del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.



ATTREZZATURE DI LAVORO

PIATTAFORME DI LAVORO ELEVABILI
(CON E SENZA STABILIZZATORI)

AGGIORNAMENTO
Modulo teorico 1 ora + Modulo pratico 3 ore

08.30/12.30

26 FEBBRAIO

16 MAGGIO

04 LUGLIO
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Sede dei Corsi: Valmadrera (LC) 
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: gli operatori addetti alla conduzione di tali attrezzature
Aggiornamento obbligatorio: quinquennale dalla data di rilascio dell'attestato, con durata minima di 4 ore
Durata e contenuti: secondo accordo Stato-Regioni del 22 febbraio 2012, attuazione art. 73 c. 5 del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.



AGGIORNAMENTO
Modulo teorico 1 ora + Modulo pratico 3 ore

Valmadrera
08.00/12.00

Modulo teorico 1 ora + Modulo pratico 3 ore
Bulciago

08.00/12.00  oppure  13.30/17.30

Contattare ufficio formazione per la
disponibilità delle date

08 FEBBRAIO

24 MAGGIO

ATTREZZATURE DI LAVORO

GRU PER AUTOCARRO

CORSO BASE
Modulo teorico 4 ore + Modulo pratico 8 ore

Valmadrera
13.30/19.30 - 08.00/14.00

Modulo teorico 4 ore + Modulo pratico 8 ore
Bulciago

13.30/17.30 - 08.00/12.00 - 13.30/17.30

Contattare ufficio formazione per la
disponibilità delle date

07 - 08 FEBBRAIO

23 - 24 MAGGIO
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Sede dei Corsi: Valmadrera (LC)/Bulciago (LC) - Campo Prove Esterno
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: gli operatori addetti alla conduzione di tali attrezzature
Aggiornamento obbligatorio: quinquennale dalla data di rilascio dell'attestato, con durata minima di 4 ore
Durata e contenuti: secondo accordo Stato-Regioni del 22 febbraio 2012, attuazione art. 73 c. 5 del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.



ATTREZZATURE DI LAVORO

MACCHINE MOVIMENTO TERRA
Caricatore frontale - Escavatore idraulico

CORSO BASE
Modulo teorico 4 ore + Modulo pratico 6 ore 

*Il corso base per entrambe le attrezzature
ha una durata di 16 ore.

Contattare ufficio formazione per la
disponibilità delle date

AGGIORNAMENTO
Modulo teorico 1 ora + Modulo pratico 3 ore

Contattare ufficio formazione per la
disponibilità delle date
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Sede dei Corsi: Bregnano (CO) - Campo Prove Esterno
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: gli operatori addetti alla conduzione di tali attrezzature
Aggiornamento obbligatorio: quinquennale dalla data di rilascio dell'attestato, con durata minima di 4 ore
Durata e contenuti: secondo accordo Stato-Regioni del 22 febbraio 2012, attuazione art. 73 c. 5 del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.



ADDETTI ANTINCENDIO E PRIMO SOCCORSO

CORSO ANTINCENDIO

CORSO BASE

Modulo teorico 2 ore
+

Modulo pratico 2 ore

19 FEBBRAIO

21 MAGGIO

08.30/12.30 

LIVELLO 1
ex basso

LIVELLO 2
ex medio

AGGIORNAMENTO

Modulo pratico 2 ore

12.30/14.30 

Modulo teorico 5 ore
+

Modulo pratico 3 ore

Modulo teorico 2 ore
+

Modulo pratico 3 ore

08.30/13.30 08.30/13.30 
14.30/17.30

CORSO BASE AGGIORNAMENTO

CORSO PRIMO SOCCORSO

GRUPPO A GRUPPO B-C AGGIORNAMENTO
GRUPPO A, B-C

Modulo pratico 4/6 ore

08.30/12.30 
(Gruppo B-C)

08.30/12.30
13.30/15.30
(Gruppo A)

Modulo teorico 10 ore
+

Modulo pratico 6 ore

22 - 23 GENNAIO

12 - 13 MARZO

11 - 12 GIUGNO

08.30/12.30 
13.30/17.30

Modulo teorico 8 ore
+

Modulo pratico 4 ore

08.30/12.30 
13.30/17.30

08.30/12.30 
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19 FEBBRAIO

21 MAGGIO

15 GENNAIO

02 APRILE

02 LUGLIO

16 GENNAIO

03 APRILE

03 LUGLIO

22 - 23 GENNAIO

12 - 13 MARZO

11 - 12 GIUGNO

30 GENNAIO

19 MARZO

14 MAGGIO

09 LUGLIO

Sede dei Corsi: Valmadrera (LC)
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: gli addetti nominati alla gestione di tali emergenze
Aggiornamento obbligatorio: quinquennale Antincendio, triennale Primo Soccorso
Durata e contenuti: secondo D.M. 02/09/2021 (Antincendio) e D.M. 388/2003 (Primo Soccorso)



Sede dei Corsi: Videoconferenza/Valmadrera (LC)
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: i neoassunti e i lavoratori che non hanno mai frequentato Corsi prima della data 11/01/2012
Aggiornamento obbligatorio: quinquennale, con durata minima di 6 ore
Durata e contenuti: secondo accordo Stato-Regioni del 21 dicembre 2011, attuazione art. 37 del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.

LAVORATORI

MODULO GENERALE
Propedeutico a tutti i Corsi

4 ORE
08.30/12.30 

28 GENNAIO video

27 FEBBRAIO aula

21 MARZO video

20 MAGGIO video

15 LUGLIO video

MODULO SPECIFICO AGGIORNAMENTO
LAVORATORI

Per tutte le classi di rischio

6 ORE
08.30/12.30
13.30/15.30 

18 FEBBRAIO video

08 MAGGIO aula

08 LUGLIO video

RISCHIO ALTO

13.30/17.30

08.30/12.30 - 13.30/17.30 

12 ORE

RISCHIO MEDIO

8 ORE
13.30/17.30

08.30/12.30

11

RISCHIO BASSO

4 ORE
13.30/17.30 

28 - 29 GENNAIO video

27 - 28 FEBBRAIO aula

21 - 25 MARZO video

20 - 27 MAGGIO video

15 - 22 LUGLIO video

28 GENNAIO video

27 FEBBRAIO aula

21 MARZO video

20 MAGGIO video

15 LUGLIO video

28 - 29 GENNAIO video

27 - 28 FEBBRAIO aula

21 - 25 MARZO video

20 - 27 MAGGIO video

15 - 22 LUGLIO video



PREPOSTI

PREPOSTI

08.30/12.30 - 13.30/17.30

8 ORE

12

14 MARZO

08.30/12.30 - 13.30/15.30

8 ORE

AGGIORNAMENTO
PREPOSTI

11 FEBBRAIO

04 GIUGNO

Sede dei Corsi: Valmadrera (LC)
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: i Preposti
Aggiornamento obbligatorio: quinquennale, con durata minima di 6 ore
Durata e contenuti: secondo accordo Stato-Regioni del 21 dicembre 2011, attuazione art. 37 del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.



RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA

CORSO BASE

18 - 24 MARZO
e

01 - 08 APRILE

08.30/12.30 - 13.30/17.30

32 ORE

AGGIORNAMENTO ANNUALE

08.30/12.30 - 13.30/17.30

14 FEBBRAIO

06 MAGGIO

(per Aziende con meno di 15 lavoratori: contattarci)
4 ORE per Aziende con 15-50 lavoratori

8 ORE per Aziende con più di 50 lavoratori
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Sede dei Corsi: Videoconferenza
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: i Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza
Aggiornamento obbligatorio: annuale, di 8 ore per Aziende con più di 50 dipendenti e di 4 ore per quelle con un numero di
lavoratori compreso tra 15 e 50
Durata e contenuti: secondo art. 37, c. 10 e 11 del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.



DPI 3° CATEGORIA
Corretto utilizzo imbracatura anticaduta, scale e trabattelli

08.30/12.30 - 13.30/17.30

25 FEBBRAIO

28 MAGGIO

8 ORE

CORSO BASE

14

AGGIORNAMENTO 

 13.30/17.30

4 ORE

25 FEBBRAIO

28 MAGGIO

Sede dei Corsi: Valmadrera (LC)
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: tutti coloro che svolgono lavori in quota
Aggiornamento consigliato: quinquennale
Durata e contenuti: attuazione artt. 36, 37, 73, 77 e 115 del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.



ADDETTI AI LAVORI ELETTRICI PES/PAV

13.30/17.30

4 ORE

AGGIORNAMENTO

07 MARZO

19 GIUGNO

08.30/12.30 - 13.30/17.30

06 - 07 MARZO

18 - 19 GIUGNO

16 ORE

CORSO BASE
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Sede dei Corsi: Valmadrera (LC)
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: tutti coloro che svolgono lavori in presenza di rischio elettrico
Aggiornamento obbligatorio: quinquennale, con durata minima di 4 ore
Durata e contenuti: secondo D. Lgs. 81/2008; norme tecniche CEI 11-27: 2021



CORSO BASE

8.30/13.30

5 ORE

16

04 MARZO

26 GIUGNO

AGGIORNAMENTO

9.00/12.00

3 ORE

16 APRILE

Sede dei Corsi: Valmadrera (LC)
Chi è obbligato a frequentare i Corsi: gli operatori addetti all’utilizzo del defibrillatore
Aggiornamento obbligatorio: biennale, con durata minima di 3 ore
Durata e contenuti: secondo Legge 120 del 03/04/2001, DGR 10306 del 16/09/2002, DM 18/03/2011, DGR 2869 del 29/12/2011 e
DGR4717 del 23/01/2013

BLSD
Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce



PER ISCRIVERSI

L’iscrizione sarà ritenuta valida se, entro 3 giorni dalla data di avvio del Corso, l’Azienda anticiperà copia del bonifico.

DATI PER IL PAGAMENTO

Assenze 
Per il rilascio dell’Attestato è necessario frequentare almeno il 90% delle ore previste dal Corso. Per i corsi ANTINCENDIO e RLS si richiede la
presenza al corso del 100%.
 
Termini di adesione
Al fine di un’ottima organizzazione, verranno prese in considerazione le adesioni che arriveranno entro 4 giorni dalla data di inizio corso. In caso di
mancata partecipazione dell’iscritto/i con preavviso inferiore a 3 giorni lavorativi, si procederà alla regolare fatturazione dell’intero importo.
TecnoAdda si riserva la facoltà di:

annullare l’attuazione di Corsi qualora non si raggiunga il numero sufficiente di partecipanti;
rimandare ad altra data il Corso in seguito all’improvvisa indisponibilità del docente;
programmare nuove edizioni del Corso qualora si registri un considerevole numero di iscrizioni.

In ogni caso la responsabilità di TecnoAdda è limitata al rimborso delle somme già pagate e alla tempestiva comunicazione alle Aziende della
cancellazione o variazione.

NOTE

Ai sensi dell’art.13 Regolamento UE 2016/679 (GDPR) tutti i dati forniti verranno utilizzati nel rispetto della privacy e unicamente per registrare i
partecipanti al Corso ed emettere idoneo Attestato di frequenza. Vi invitiamo a consultare l’informativa completa sul ns. sito: www.tecnoadda.com
In ogni momento potete modificare o cancellare i vs. dati contattando l’indirizzo: tecnoadda@registerpec.it

INFORMATIVA SULLA TUTELA DELLA PRIVACY

TECNOADDA sas di POZZI PAOLO & C. – Via Castagnera 31, 23868 VALMADRERA (LC) C.F./P.IVA 02688730130
Codice IBAN: IT36F0623022900000015582923, Crédit Agricole Italia Spa, Sede di Lecco

SCRIVERE A: formazione@tecnoadda.com
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http://www.tecnoadda.com/


CONTATTI

0341 281 459

Via Castagnera, 31 | 23868 Valmadrera (LC)

formazione@tecnoadda.com


